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Explore 专家建议  

行为支持服务  

 

您的子女（添加姓名）经（添加姓名）转介至 Explore 专家建议以寻求行为支持。以下信息旨在介绍我们的服

务，以便于您确认我们的服务是否适合您。  

Explore 为有难以控制和影响日常生活的挑战性行为的人士提供服务。 

此项服务是免费的，您无需支付费用。我们的服务是有时间限制的，我们会告诉您需要多少次服务。 

 

我们如何与您协作 

我们将在您的家中与您会面，如果需要会有一名口译员在场。如果可能，我们将每周或每两周与您会面一

次。  

我们首先会与您交谈，收集挑战性行为的信息。 

在得到您的允许后，我们会与您子女的老师或帮助您子女的其他专业人士联系。 

我们会帮助您理解子女出现这些行为的原因。我们将制定一项计划，指明您可以做出的改变以及您可以教子

女学习的技能，以便减少挑战性行为。   

我们会与您协作，以便做出改变，教您一些新技能。我们将向您了解最近情况以及我们的服务何时结束。  

 

未来步骤 

这项服务会对您和您的家庭有帮助吗?  

 如果您希望与我们协作，敬请告知我们。  

 如果您想告诉我们对您的文化至关重要的事项或您希望我们如何与您协作，敬请告知我们。 

如果您无法与我们会面或不希望接受我们的服务，我们将忽略转介。如果日后您的情况发生改变，您还可以

请求新转介。  
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